
　　ジョブトレカレンダー

日 月 火 水 木 金 土

8 9

　　　休み

3 4 5 6 7

計量してみよう！

何を使って
何を計ってみる？

　

2
研究者

1

サンドウィッチ
＆ドレッシング作り

今日は「サンドウィッチの
日」お昼にサンドウィッチ
とドレッシング作って

食べよう！

3年目突入
パーティー

アッという間に3年目に
突入！みんなで楽しく1日

過ごしましょう！

電報って何？

今日は「電報の日」電報
って見たことある？

場面に合わせた電報を考え
てみよう！

カードゲーム＆
ボードゲーム

今日は何ゲームにする？

車をデザイン
しよう！

将来どんな車に
乗ってみたい？

丈夫な椅子を
作ろう！

①手先を使って材料を作ろ
う！協力して頑張ろう！

　　　休み

パン職人 イベント企画 オペレーター プロゲーマー カーデザイナー 家具職人

16
余暇 折り紙作家 カーデザイナー 理学療法士 余暇 家具職人
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21 22 23

　　　休み

17 18 19 20

映像ミュージアム

映像の取り方や見せ方、
いろいろ勉強しに行こう！

チャレンジ折り紙

今日は「折り紙の日」
実用折り紙に挑戦！

車をデザイン
しよう！

将来どんな車に
乗ってみたい？

体力測定

今日の測定はどれにする？
記録に挑戦！

上野動物園に
行こう！

電車で上野動物園に
行こう！

丈夫な椅子を
作ろう！

②材料を組み立てて椅子に
仕上げていこう！

今昔物語

犬追物＆ラジコン操作で
鎌倉時代と現在の遊びを

体感しよう！

誕生会

今月は誰の誕生会かな？
みんなで楽しく過ごそう！

待つ＆待たせる？

時間を考えよう！
待ってる間何をする？

おやつにピザ作ろう

今日は「ピザの日」
おやつに○○ピザ作ろう！

PC選手権

本日のPC選手権は何？

感謝を伝えよう！

明日は「勤労感謝の日」
働く事を考えて
感謝しよう！

　　　休み

歴史家＆操縦者 余暇 マナー ピザ職人 PC作業 賞状書士

　

30
和食職人 マナー スポーツ選手 討論 理学療法士 歴史家＆操縦者

27 28 2924 25 26

　　　休み
昼食を作ろう

今日は「和食の日」
昼食に和食を作ろう！

待つ＆待たせる？

時間を考えよう！
待ってる間何をする？

チームプレイで
○○競技会

チームで協力してプレイし
よう！何のスポーツかな？

ディベート

議題を決めて、異なる意見
にどう議論を展開する？

体力測定

今日の測定はどれにする？
記録に挑戦！

今昔物語

犬追物＆ラジコン操作で
鎌倉時代と現在の遊びを

体感しよう！

２０日頃までに利用希望日をHUGに入力お願い致します。
25日までに、キャンセル待ちのご連絡をさせて頂きます。

振り替え利用の対応に関しまして、対応できないこともございますのでご了承下さい。

レクレーション・活動内容は変更することがございます。
何かご不明な点がございましたら、お気軽にお電話ください。

住所　　東川口市戸塚2丁目3番10　東川口ガーデンヒルズ七番館１F

電話　（048）452-4605　FAX（048）452-4606

　第3東川口

今月より

のジョブトレも入れていきます。

楽しみにしてくださいね！

楽しく粗大・微細運動にチャレンジ！

理学療法士 保育士

11月8・15日は手先を

沢山使います。

13・28日は身体全体を

沢山使います。

体幹・姿勢いろいろ楽しく

ジョブトレしていきます！

お知らせ

3・4・24日はお弁当不要です。飲み物はご持参ください。

10・14日は外出に行きます。

詳細は後日お知らせいたします。

ジョブトレ紹介

○17・29日「今昔物語」はリクエストがあった鎌倉時代の犬追物をラジコンを使って行います。

目標に向かってラジコンや弓を使う目と手の協応性を楽しみながら行います。

○19・25日「待つ＆待たせる？」は、相手の立場に立って

「待たされる気持ち」「待つ気持ち」を考えます。

また、隙間時間や待つ時間の過ごし方も考えていきます。
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